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1.-

PRIMERA PRUEBA PRIMER EJERCICIO ENFERMERA/O
(ESPECIALIDAD MEDICINA DEL TRABAJO)

Ademas del Titulo Preliminar, ; Cuantos titulos tiene la Constitucion espaiola?

Segun el apartado 5.1 (ambito personal) del vigente Plan de Igualdad para empleadas y
empleados del Ayuntamiento de Zaragoza, el Plan alcanza:

a) A la totalidad del personal funcionario del Ayuntamiento de Zaragoza.

b)

c) Lasrespuestas a)y B) son correctas.
)

d

A l|a totalidad del personal laboral del Ayuntamiento de Zaragoza.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
De acuerdo con el articulo 46.2 del Estatuto de Autonomia de Aragén, el Presidente:

a) Ostenta la suprema representacion de Aragon.
b) Ostenta la representacion ordinaria del Estado en el territorio de Aragon.,
c)

)

d

Las respuestas a) y b) son correctas.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

Segun el articulo 59.3 del Estatuto de Autonomia de Aragén, el Justicia rendira cuentas de
su gestion:

a) Ante el Presidente de Aragon.

b)

c) Ante las Cortes de Aragon
)

d) Ante el Gobierno de Aragon o Diputacién General de Aragon.

Ante el Tribunal Superior de Justicia de Aragon.

De acuerdo con el articulo 80. 2 de la Ley 39/2015, de 1 de ocubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Pibiicas, salvo que una disposicién o el
cumplimiento del resto de los plazos del procedimiento permita o exija otro plazo mayor o
menor, los informes seran emitidos en el plazo:

a) De diez dias.

b) De gquince dias.
c) De veinte dias.
d) De un mes
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6.- De acuerdo con el articulo 94 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, todo interesado:

j3Y]

) Podra desistir de su solicitud.

O

) Podra renunciar a sus derechos.

O

) Las respuestas a) y b) son correctas.
)

Podra desistir de su solicitud o, cuando ello no esté prohihido por el ordenamiento juridico,
renunciar a sus derechos.

Q.

7.- El articulo 12.1 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,
enumera los tipos contractuales. Entre ellos se encuentra:

a) El contrato de concesién de suministro.
b) El contrato de concesion de obras.
¢) El contrato de suministro de obras.

)
d) Las respuestas a), b) y ¢) son correctas.

8.- Segun el articulo 74.1 del Real Decreto Legislativo 781/1986, de 18 de abril, por el que se
aprueba el texto refundido de las disposiciones legales vigentes en materia de Régimen
Local, son bienes de uso publico local:

a) Hospitales.

b) Museos.
c) Las respuestas a) y b) son correctas.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

9.- El articulo 84.2 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local,
enumera los principios a los que, en todo caso, se ajustara la actividad de intervencion de
las entidades locales. Entre esos principios esta:

a) El principio de iguaidad de trato

b) El principio de necesidad.
c) El principio de proporcionalidad con el objetivo que se persigue.
d) Las respuestas a), b) y c) son correctas.

10.- De acuerdo con el articulo 59.1 del Real Decreto Legislativo 2/2004, de 5 de marzo, por el
que se aprueba el texto refundido de la Ley Reguiadora de las Haciendas Locales, los
ayuntamientos exigiran:-

a) ElImpuesto sobre el Valor Afiadido.

b) El Impuesto sobre Transmisiones Patrimoniales y Actos Juridicos Documentados.
c) Elimpuesto sobre Vehiculos de Traccion Mecanica.
d)

Las respuestas a), b) y c) son correctas.
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11.- De acuerdo con los articulos 65 y 107 del Real Decreto Legislativo 2/2004, de 5 de marzo,
por el que se aprueba el texto refundido de la Ley Reguladora de las Haciendas Locales,
el valor de los bienes inmuebles constituye la base imponible:

a) Del Impuesto sobre Bienes Inmuebies.

' b) Del impuesto sobre Incremento de Valor de los Terrenos de Naturaleza Urbana.
c) Las respuestas a) y b) son correctas
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

12.- Segun el articulo 15 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen
Local:

a) El conjunto de personas inscritas en el Padrén municipal constituye la poblacién del
municipio. )
b) Los inscritos en el Padrén municipal son los vecinos del municipio.

c) La condicién de vecino se adquiere en el mismo momento de su inscripcion en el Padron.

d) Las respuestas a), b) y ¢) son correctas.

13.- De acuerdo con el articulo 11.2 de la Ley 10/2017, de 30 de noviembre, de régimen especial
del municipio de Zaragoza como capital de Aragén, con caracter general, el Pleno
adoptara sus acuerdos:

a

) Por mayoria de dos tercios del nimero legal de miembros del Pleno.
b) Por mayoria de tres quintos del nimero legal de miembros del Pleno

)

)

c) Por mayoria absoluta del nimero legal de miembros del Pleno.

d) Por mayoria simple de votos.

14.- Conforme al articulo 70 “Sujetos responsables” de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre,
de Proteccién de Datos Personales y garantia de los derechos digitales estan sujetos al
régimen sancionador establecido en el Reglamento (UE) 2016/679 y en la presente ley

organica:

Los responsables de los tratamientos.

O o

Las entidades de certificacién.

O

)
) Los encargados de los tratamientos.
)
)

Todas las anteriores son ciertas.

[o

15.- El indice o tasa que mide el porcentaje de fallecidos de 50 afios o mas respecto al total de
muertes en un afo v lugar determinados se denomina:

a) Indice de Friz.

b) indice de Swaroop.

¢) Tasa de Letalidad.
)

d) Tasa de Mortalidad Bruta.
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16.- Sefiale la INCORRECTA en relacion a la Densidad de Incidencia:

a) La densidad de incidencia es una tasa.
b) La densidad de incidencia no es una proporcion.
¢) El'numerador incorpora la dimension tiempo.

d) Su valor no puede ser inferior a cero pero no tiene limite superior.

17.- ¢Cuill es el orden correcto de los cuatro componentes para determinar la prioridad segun
Hanlon?

a) 1.Magnitud, 2.Severidad, 3.Eficacia, 4.Factibilidad,
b) 1.Factibilidad, 2.Magnitud, 3.Severidad, 4 Eficacia.
¢) 1.Severidad, 2.Magnitud, 3.Factibilidad, 4.Eficacia.
d) 1.Eficacia, 2.Magnitud, 3.Factibilidad, 4. Severidad.

18.- En la base de la Piramide de Bird se sitGan:

a) Accidentes leves.
b) Accidentes con dafios materiales
¢) Incidentes: sin lesiones ni dafios materiales.

)
d) Accidente grave o mortal.

19.- En el diagndstico educativo del Modelo Precede-Procede, los factores que facilitan la
motivacion (conocimientos, actitudes, creencias) se denominan:

a) Factores reforzantes

b) Factores facilitadores

c) Factores predisponentes.
)

d) Factores administrativos

20.- Henderson identifica 14 necesidades basicas que el individuo tiene que cubrir para poder
alcanzar su independencia o maximo nivel de salud. La enfermeria debe ayudar a cubrir
esas necesidades, a veces supliendo, otras veces educando, para que el individuo
alcance esas necesidades y asi logre su independencia. La necesidad de eliminacién de
los desechos del organismo corresponde con la nimero:
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21.- Seiiale la correcta. En Espaiia el Programa de Notificacion Espontanea de sospechas de
reacciones adversas se lleva a cabo en el Sistema Espaiiol de Farmacovigilancia de
Medicamentos de Uso Humano (SEFV-H). Se trata de un sistema descentralizado, de
manera que en cada comunidad auténoma existe un centro autondomico de
farmacovigilancia encargado de evaluar y registrar en la base de datos comin llamada
FEDRA, todas las sospechas de reacciones adversas notificadas por los profesionales
sanitarios o la ciudadania a través del formulario en papel o el formato electrénico
(www.notificaRAM.es). La AEMPS actia coordinando al SEFV-H a través de la Division de
Farmacoepidemiologia y Farmacovigilancia. Al formulario en papel también se le
denomina:

a)
b)
c) Tarjeta verde.
d)

Tarjeta negra.

Tarjeta naranja.

Tarjeta amarilla.
22.- Formula Parkland. Senale la correcta:

a) 4 mL x kg de peso x % SCQ)
b) 5 mlL x kg de peso x % SCQ).
) 6 mL x kg de pesc x % SCQ).
) 7 mL x kg de peso x % SCQ).

c
d

23.- Ante un paciente que abre los ojos tras estimulo en la punta del dedo, su respuesta
verbal son gemidos o quejidos y su respuesta motora es la extensién del brazo, indica
cual seria su puntuacion en la Escala de Giasgow:

a

O

O

) 4
) 5
) 6
) 7.

O

24.- Segln la Asociacién Espafiola Contra el Cancer. Sefale ia respuesta INCORRECTA!:

El cancer de mama representa casi el 29% de los canceres diagnosticados en mujeres.

)
b) El cancer de mama supone hoy en dia la primera causa de muerte por cancer en las mujeres.
) Los sintomas principales del cancer de vagina son el sangrado y el dolor pélvico

)

La prevencién terciaria para el cancer de vagina incluye la vacunacion del VPH y el
abandono del tabaquismo.
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25.- Son criterios diagndsticos de la anorexia nerviosa segun la DSM V. Sefiale la respuesta

INCORRECTA: ‘

a) Restriccion de la ingesta energética en relacion con las necesidades, que conduce a un peso
corporal significativamente bajo con relacién a la edad, el sexo, la etapa del desarrollo y la
salud fisica.

b) Miedo intenso a ganar peso o convertirse en obeso, o una conducta persistente para evitar
ganar peso, incluso estando por debajo del peso normal.

c) Alteracion en la forma en que uno mismo percibe su propio peso o constitucion, influencia
impropia del peso o a la constitucion corporal en la autoevaluacion, o falta persistente de
reconocimiento de la gravedad del peso corporal bajo actual.

d) Trastorno endocrino generalizado que afecta al eje hipotalamo-hipofisario-gonadal
manifestandose en la mujer como amenorrea y en el hombre como una pérdida del interés y

de la potencia sexual.

26.- Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en Educacion para la Salud, ;cual de
las siguientes intervenciones corresponde a un método indirecto?

a) Charla grupal impartida por enfermeria en un centro de salud.
b) Entrevista individual con un paciente diabético.
¢) Campafia de vacunacion difundida por televisién y radio.

)
d) Taller participativo sobre alimentacién saludable.

27.- En el test de FAGERSTROM una puntuacién de 8 indica una dependencia fisica al tabaco:

28.- Las vacunas que se recomiendan a todo el personal sanitario segun el Comité Asesor de
Vacunas e Inmunizaciones (CAV) :

a) Sarampion, rubeola y parotiditis (triple virica), difteria-tétanos, hepatitis B, varicela y gripe.
b)

C) Hepatitis A, hepatitis B, tétanos y gripe

d) Sarampiodn, rubeola y parotiditis (triple virica), tétanos y antineumocécica

Poliomielitis, enfermedad meningocdcica invasora, tosferina, hepatitis Ay gripe
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29.-

Un profesional vacunado y considerado no respondedor tras haber recibido 6 dosis de
vacuna frente a hepatitis B, sufre un accidente biolégico con un paciente portador
(fuente: HBsAg+); La pauta a seguir para prevenir la transmision del virus de la hepatitis
B es:

a) Completar una tercera pauta de vacunacion.
b) Poner dos dosis de gammaglobulina separadas por un mes
c¢) Poner una dosis de vacuna.
d) Poner una dosis de gammaglobulina y una dosis de vacuna.
30.- El riesgo relativo (RR) se calcula:
a) Dividiendo la incidencia en no expuestos/ Incidencia en expuestos.
b) Dividiendo la incidencia en expuestos/ Incidencia en no expuestos.
c) Dividiendo la Odds Ratio en expuestos/ Odds Ratio en no expuestos.
d) La diferencia entre la incidencia en no expuestos y la incidencia en expuestos.

31.-

a
b

c
d

32.-

a
b
€
d

33.-

a
b
c
d

El sesgo de seleccion es un tipo de:

Error aleatorio.
Error sistematico.

)
)
)y Error de precision.
) Confusion.

Qué modalidad Preventiva, segun el RD 39/1997, de los Reglamentos de los Servicios de
Prevenciodn, tiene el Ayuntamiento de Zaragoza:

) Asumido por el Empresario.

) Servicio de Prevencidn Ajeno.
) Servicio de Prevencion Propio
)

Todas son correctas.

Segun el RD 664/1997 de proteccion de los trabajadores contra riesgos relacionados con
la exposicion a agentes biolégicos, un agente patogeno que pueda causar una
enfermedad grave en el hombre y presente un serio peligro para los trabajadores, con
riesgo de que se propague a la colectividad; para el que existen generalmente una
profilaxis o tratamiento eficaz, se clasifica como:

Agente biologico del grupo 1

Agente biolégico del grupo 3

)
) Agente biologico del grupo 2
)
} Agente bioldgico del grupo 4.
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34.- Indica el RD que establece las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a
los trabajos con riesgo de exposicién a Amianto:

a) RD 374/2001, de 6 de abril.
b) RD 612/2024, de 2 de julio.
c) RD 396/20086, de 31 de marzo
d) RD 286/2008, de 10 de marzo

35.- Si realizamos una espirometria a un trabajador expuesto a Amianto y habito tabaquico y
encontramos el FEV1/CVF por debajo de 70%, pensaremos en una:

a) Espirometria normal.

b) Espirometria con patron obstructivo.
c
d

) Espirometria con patron no obstructivo.
)

Espirometria con patréon mixto.

36.- Segun la Guia Técnica que desarrolla el RD 487/1997 sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas, el peso maximo que no
se debe sobrepasar en el caso de hombres de 20 a 45 aiios es de:

ay 10 kg.
b) 15kg.
c) 25Kag.
d) 40 Kg.

37.- En la atencion de enfermeria para la prevencion y vigilancia de la salud de los
trabajadores expuestos a riesgos psicosociales, ¢Cuales de las siguientes son
estrategias de prevencion primaria?

a) Realizar seguimiento clinico a trabajadores con diagnéstico de burnout.

b) Implementar programas de mejora del clima laboral y promocién de la comunicacion efectiva
en la empresa.

c) Derivar a tratamiento psicoldgico a trabajadores con trastornos de ansiedad laboral.

d) Gestionar la reincorporacion progresiva tras una baja por estrés laboral.

38.- La exposicion de corta duracion a un agente quimico se define como la concentracién
media en el aire durante un periodo de:

a) 15 minutos a lo largo de la jornada laboral
b) 30 minutos a lo largo de la jornada laboral
¢) 1horaa lo largo de Ia jornada laboral.
d)

8 horas a lo largo de la jornada laboral.
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39.- Segun la ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, seiale la
respuesta correcta respecto a lo que se entiende como “condicion de trabajo”

a)

d)

Las caracteristicas generales de los locales, instalaciones, equipos, productos y demas utiles
existentes en el centro de trabajo.

La naturaleza de los agentes fisicos, quimicos y biologicos presentes en el ambiente de
trabajo y sus correspondientes intensidades, concentraciones o niveles de presencia

Los procedimientos para la utilizacién de los agentes citados anteriormente que influyan en la
generacion de los riesgos mencionados ’

Todas las anteriores se entiende como “condicion de Trabajo”

40.- Segun el articulo 37 del Reglamento de los Servicios de Prevenciéon, ¢qué funcion
corresponde a los servicios de prevencion en relacion con la vigilancia de la salud de los

trabajadores?

Realizar reconocimientos médicos obligatorios a todos los trabajadores sin excepcion

Garantizar la vigilancia periédica del estado de salud de los trabajadores en funcion de los
riesgos inherentes al trabajo

Realizar Gnicamente reconocimientos médicos al inicio de la relacion laboral

Todas son falsas

41.- Segun la definicién legal contenida en la Ley General de la Seguridad Social, se considera
accidente de trabajo:

Toda lesién que sufra el trabajador durante la jornada laboral, aunque no tenga relacién con
el trabajo.

Toda lesién producida fuera del centro de trabajo, con independencia de su causa.

Toda lesion corporal que el trabajador sufra con ocasion o por consecuencia del trabajo que
gjecute por cuenta ajena.

Cualquier enfermedad que padezca el trabajador mientras esté contratado por una empresa.

42.- Respecto a la hipoacusia producida por exposicion al ruido laboral, sefiale la afirmacion
correcta:

a)
b)
C)
d)

Se caracteriza por una récuperacion completa de la audicion tras cesar la exposicion al ruido.
Produce dolor intenso de aparicion inmediata como sintoma principal.
Afecta generalmente a un solo oido .

Ninguna de las anteriores es correcta.
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43.- Segun la definicién utilizada por Real Decreto 487/1997, se entiende por manipulaciéon
manual de cargas:

a) Cualquier operacién de transporte o sujecién de una carga por uno o varios trabajadores,
como levantarla, colocarla, empujarla, tirar de ella o desplazarla.

b) Cualquier actividad laboral en la que se transporten materiales dentro del centro de trabajo.
c) Eltransporte automatico de materiales mediante cintas o carretillas elevadoras.

d) Unicamente el levantamiento de objetos pesados por encima de 25 kg.

44.- En relacién con los datos obtenidos en los examenes de salud laboral, sernale la
afirmacion correcta:

a) Elempresario puede acceder al historial clinico del trabajador para organizar el trabajo.
b) Los datos médicos pueden comunicarse a otros trabajadores si existe riesgo laboral comun.

¢) Los datos de salud obtenidos en la vigilancia de la salud son confidenciales y el empresario
solo puede conocer las conclusiones sobre la aptitud del trabajador.

d) Los resultados de los reconocimientos médicos pueden comunicarse al responsable directo
del trabajador para mejorar la prevencion.

45.- Segun la normativa vigente, en relacion con el concepto y la clasificacion de la
discapacidad, sefale la afirmacién correcta:

a) La discapacidad resulta de la interaccion entre las personas con deficiencias previsiblemente
permanentes y las barreras que pueden impedir su participacion plena y efectiva en la
sociedad.

b) La discapacidad puede manifestarse en diferentes ambitos, como el fisico, sensorial,
intelectual o mental.

c) La valoracion del grado de discapacidad se realiza mediante procedimientos y criterios
establecidos reglamentariamente por la Administracion competente.

d) Todas las anteriores son correctas

46.- En relaciéon con la notificacion y comunicacién de las enfermedades profesionales a
través del sistema CEPROSS, sefale la afirmacion correcta:

a) La comunicacién de las enfermedades profesionales corresponde exclusivamente al
empresario

b) El sistema CEPROSS se utiliza para la comunicacién electrénica de las enfermedades
profesionales por parte de las entidades gestoras o colaboradoras de la Seguridad Social.

¢) Las enfermedades profesionales se comunican Unicamente cuando producen incapacidad
permanente.

d) El sistema CEPROSS permite la comunicacion voluntaria de cualquier enfermedad
relacionada con el trabajo aunque no esté incluida en el cuadro oficial
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/
47.- ;Cual es el Real Decreto que aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el
sistema de la Seguridad Social y establece los criterios para su notificacion y registro en

Espana?

a) Real Decreto 39/1997.

b) Real Decreto 486/1997.
) Real Decreto 487/1997
) Real Decreto 1299/2006

c
d

48.- ;Cual de las siguientes patologias se considera una neuropatia por presion relacionada
con la actividad laboral?

a) Sindrome del tunel carpiano.

b) Neuropatia diabética periférica.
c) Tendinitis del supraespinoso

d) Lumbalgia mecanica inespecifica.

49.- Que valor en determinacion sanguinea nos aporta informacién sobre la proteccion del
paciente frente a la hepatitis B:

a) AgHepBs
b) Anti-HBs.
¢) Anti Ag HC.
d) Anti Ag Hbo.

50.- La energia de descarga para desfibrilacion en pediatria segun las dltimas
recomendaciones de la AHA (American Heart Association) 2025, sefale la respuesta

correcta:

a) Primera descarga: 2 J/kg.

b)

¢) Maximo: 10 J/Kg o la dosis de adulto
)

d

Segunda descarga: 4 J/Kg

Todas respuestas son correctas

51.- Ante un paciente que sospechamos ha sufrido un accidente cerebrovascular, utilizaremos
la escala de Cincinnati, entre los sintomas que se valoran NO se encuentra:

a) Apertura de 0jos.

b) Perdida de fuerza en brazos.
c) Asimetria facial.

d) Alteracion del habla.
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52.- Dentro de las crisis generalizadas de epilepsia, la crisis convulsiva tonicoclonica
generalizada es la mas frecuente. Con respecto a sus caracteristicas, sefiale la respuesta
correcta:

a) Se produce perdida de consciencia.

b) Aumenta el tono muscular generalizado acompariado habitualmente de un grito.
c) Puede estar precedida de aura.
d)

Todas las respuestas son correctas.
53.- Indique la respuesta correcta sobre el indice de Tiffeneau:

a) Se obtiene dividiendo el volumen total expulsado con una espiracion forzada entre volumen
“que queda en los pulmones tras una espiracién normal.

b) Se obtiene dividiendo el volumen total expulsado con una espiracion forzada entre el volumen
expulsado durante el primer segundo de una espiracién forzada.

c) Se obtiene dividiendo el volumen expulsado durante el primer segundo de una espiracion
forzada entre la capacidad vital forzada.

d) Ninguna respuesta es correcta.

54.- Ante una persona que sufre dolor toracico opresivo y se lleva el puiio cerrado al pecho
cuando lo describe, este signo se conoce como:

a) Signo de Levine.
b) Signo de Litten.
¢) Signo de Tinel.

)
d) Signo de Comoalli.

55.- Ante un paciente con DM tipo | que sufre una hipoglucemia, pero esta consciente, cual
sera nuestra actuacion:

a) Administraremos glucosa al 50 % IV
b) Daremos 15 gr de HC de absorcion rapida VO.
c) Administraremos glucagon IM.

)

d) Daremos 50 gr de HC de absorcion rapida VO

56.- La fractura en la que la linea de fa fractura recorre la longitud del hueso en forma de
espiral, se define como:

a) Oblicua.

b) Espiroidea,
¢) Transversal.
)

d) Longitudinal
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57.- Entre las causas mas frecuentes de la hipoacusia neurosensorial, NO se encuentra:

a) Exposicidn a ruido.

Enfermedad de Méniére,

)
b) Obstruccién por tapdn de cerumen
c)

)

d) Farmacos ototoxicos.

58.- Que factores. estan relacionados con la apariciéon de la ulcera gastroduodenal, seiiale la
respuesta INCORRECTA:

a) Helicobacter Pylori

b) Cirrosis.

c) Factores genéticos.
d) Abuso de farmacos inhibidores de la bomba de protones.

59.- Ante un trabajador con diabetes tipo |, dentro de la promocién de la salud cuando
hablamos de la cantidad de mg/dl que desciende la glucosa en sangre tras la
administracion de 1 unidad de insulina rapida, nos estamos refiriendo a:

Factor de correccion.

)
b) Factor de sensibilidad a la insulina.
) Factor determinante.

)

a) y b) son correctas.

60.- Entre las afecciones que pueden aumentar el riesgo de contraer tuberculosis, NO se

encuentra:
a) Un sistema inmunitario debilitado
b) El consumo de tabaco
c) El sedentarismo.
d) La desnutricion.

61.- Si queremos valorar la vision lejana de un trabajador, cual de los siguientes instrumentos
utilizaremos:

a) Carte de Jaeger.
b) Tabla de Snellen.
c) Test Rosenbaum
d) Rejilla de Amsler.
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62.- La dermatitis irritativa de contacto es un tipo de dermatitis ocupacional, sefale la
respuesta que INCORRRECTA: ‘

a) Es el tipo mas frecuente de dermatitis ocupacional

b) Se produce por la exposicion repetida a agentes irritantes, como detergentes, solventes o
acidos.

¢) La dermatitis irritativa de contacto no implica un mecanismo inmunolégico.

d) Se produce por una respuesta inmunolégica a alérgenos presentes en el entorno laboral.

63.- Que biomarcador a traves de la analitica sanguinea puede ser muy util para el diagnéstico
de dafio miocardico, sefiale la respuesta correcta:

a) KIM-1,
b) Cistatina.
c) AFP (Alfa-fetoproteina).

)
d) Isoenzima de CK-MB.

64.- Segun el Real Decreto 286/2006, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos relacionados con la exposicién al ruido, el valor limite de
exposicion para el nivel de pico maximo de presion actstica es:

a) 135 dB(C).
b) 137 dB(C).
c) 140 dB(C).
d) 145 dB(C).

PREGUNTAS DE RESERVA

R1.- El antidoto especifico para la sobredosis o intoxicacién por Antraciclinas y derivados
(extravasacion) es:

Piridoxina.

O
= =

Pralidoxima.
Edrofonio.

O

(@}
~ ~

Dimetilsulféxido

R2.- Johnson desarrollé el primer Proceso de Atencion Enfermero (PAE) formado por tres
fases en el afio:

1953,
1955,
1957,
1959,

QO O U o
_— —
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R3.- ;Como se denomina la alteracién visual caracterizada por la ausencia o dificultad para
percibir el color rojo?

a) Protanopia.

c) Acromatopsia.

)
b) Tritanopia.
)
d)

Ninguna es correcta.

R4.- Segun el articulo 39.1 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, los
organos especificos de representacion de los funcionarios son:

a) Los Delegados de Personal.

b) Las Juntas de Personal.

¢) Las respuestas a) y b) son correctas

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

R5.- Segun el articulo 60.2 del Real Decreto Legisiativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, no podran

formar parte de los 6rganos de seleccién:

a) El personal de eleccion o de designacion politica.

El personal eventual.

)
b) Los funcionarios interinos.
c)

)

d) Las respuestas a), b) y ¢} son correctas.

|.C. de Zaragoza a 19 de marzo de 2026

15 de 15



